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Formation sécurité 
 

HABILITATION ELECTRIQUE HO-BO 
Rèférence : HAB01 DUREE : 1 jour 
 
 

OBJECTIFS DE CETTE FORMATION : Réaliser des opérations d’ordre non électrique.  
 
Après cette formation, vous serez capable de :  
Prendre conscience des risques liés au travail à proximité d’une source électrique 
Identifier et adopter la bonne conduite pour maîtriser ces risques 
Connaître la conduite à tenir en cas d’urgence 
 
PARTICIPANT : personne effectuant des travaux d'ordre non électrique dans local BT ou 
HT. 
PRE-REQUIS : aucun. 
FORMATEURS : Formateur spécialiste de la prévention du risque électrique. 
 
MODALITES ET PEDAGOGIE : 
- Questionnaire d’évaluation en amont et en fin de formation - Méthode interactive et 
intuitive 
- Cas pratiques et études de cas, Quizz - Support Stagiaire 
- Assistance téléphonique 
 
PROGRAMME 
 
NOTIONS ELEMENTAIRES D’ELECTRICITE 
La tension et le courant 
L’évaluation des risques 
Exemples d’accidents 
Le classement des installations 
Les intervention et travaux non électriques en BT Travaux non électriques en HT 
 
LE TRAVAIL EN SECURITE 
Distance de sécurité 
Autorisation de travaux 
Lecture de la signalisation 
Principe et exemple de verrouillage 
Manœuvre et consignation 
Rôles des différents intervenants 
Matériel de sécurité électrique 
Outils électriques portatifs à main 
Outillage non spécifiques aux électriciens 
Incendie dans les installations électriques 
Notions de premiers secours, incendie sur un ouvrage électrique, enceintes confinées 
 
PRESENTATION 
Présentation des équipements électriques Installations HT/BT 
Comptage, armoire, coffrets, canalisations 
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