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Créer des Podcasts avec l'IA 

Référence : IA18 

Durée : 1 jour / 7 heures          Tarif : 500 €HT / 600 euros TTC 
 
 
 
OBJECTIF DE LA FORMATION 
Concevoir et produire un épisode de podcast en utilisant l’intelligence artificielle à chaque étape : définition du concept, 
recherche d’idées, rédaction du script, création ou amélioration de la voix, montage et diffusion. 
 
PARTICIPANT 
Créateurs de contenu, communicants, formateurs, entrepreneurs et toute personne souhaitant produire un podcast avec 
l’aide de l’intelligence artificielle. 

PRÉ-REQUIS 
Maîtriser les usages courants d’un ordinateur et d’Internet. 
 
FORMATEURS 
Spécialiste en multi média et journalisme. 
 
MODALITÉS ET PÉDAGOGIE 
- Questionnaire d’évaluation en début et en fin de formation 
- Cas pratiques et études de cas, Quiz 
- Horaires : 9h00 à 12h30 – 13h30 à 17h00 
- Nombre maximum de stagiaires : 8 
- Formation disponible à distance ou en présentiel 

- Méthode interactive et intuitive 
- Support de formation remis aux participants 
- Assistance Technique et Pédagogique 
- Attestation de fin de stage 
- Questionnaire de fin de formation 

PROGRAMME
INTRODUCTION AU PODCAST ASSISTE PAR IA 

Présentation des objectifs et du déroulement. 
Découverte des principaux formats : solo, interview, 
conversation, narration et fiction. 
Panorama des usages de l’IA dans la production 
audio. 
Présentation du projet fil rouge : réaliser un épisode 
court pendant la journée. 
 

CONCEVOIR SON CONCEPT DE PODCAST 
Définir sa cible, sa promesse éditoriale et son ton. 
Trouver un nom et un angle différenciant. 
Déterminer le format, la durée et la fréquence de 
publication. 
Utiliser l’IA pour générer et évaluer des idées. 
Construire une première liste de sujets. 
 

ÉCRIRE UN EPISODE AVEC UNE IA GENERATIVE 
Formuler une demande efficace à une IA. 
Transformer une idée en plan structuré. 
Rédiger une introduction, des transitions et une 
conclusion. 
Adapter un texte écrit à l’expression orale. 
Donner du rythme et de la personnalité au script. 
Vérifier, corriger et personnaliser les informations 
produites par l’IA. 
 

CREER ET ENREGISTRER LA VOIX 
Préparer son environnement d’enregistrement. 
Améliorer son débit, son articulation et son intention. 
Enregistrer sa propre voix avec un matériel simple. 
Découvrir la synthèse vocale et le clonage de voix. 
Choisir une voix adaptée au style du podcast. 
Comprendre les limites, les autorisations nécessaires 
et les risques d’usurpation. 

Atelier : enregistrement du script ou génération d’une 
version avec une voix de synthèse. 
 
MONTER ET AMELIORER L’AUDIO AVEC L’IA 

Supprimer les bruits de fond, les silences et les 
hésitations. 
Corriger le niveau sonore et améliorer l’intelligibilité. 
Effectuer un montage à partir d’une transcription. 
Ajouter un générique, une musique et des effets 
sonores. 
Utiliser uniquement des contenus disposant des droits 
nécessaires. 
Exporter un fichier audio prêt à être publié. 
 

PUBLIER ET PROMOUVOIR SON PODCAST 
Choisir un hébergeur et comprendre la diffusion par 
flux RSS. 
Rédiger un titre et une description attractifs. 
Générer une transcription et des chapitres. 
Transformer un épisode en publication LinkedIn, 
newsletter ou extrait court. 
Concevoir un visuel de couverture avec l’aide de l’IA. 
Mettre en place une méthode de production régulière. 
 

ÉCOUTE, RETOURS ET PLAN D’ACTION 
Présentation ou écoute de quelques productions. 
Retours collectifs et pistes d’amélioration. 
Quiz de validation des acquis. 
Élaboration d’un plan d’action individuel. 
Questions et conclusion. 
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